
Những Điều Cơ Bản Về Ghế 
Ngồi An Toàn Dành Cho Trẻ 

Em Trên Xe Hơi

Bốn loại ghế an toàn cho trẻ em trên xe hơi Trước khi lắp đặt ghế an toàn cho trẻ 
em trong xe hơi

Các nguồn trợ giúp:

Tìm hiểu thêm về các cách thức đảm bảo an toàn 
khi sử dụng ghế an toàn trẻ em trong xe hơi: 

KHÔNG BAO GIỜ sử dụng ghế an toàn 
xe hơi cho trẻ em sau khi va chạm, ngay 
cả khi con quý vị không ngồi trong ghế.  
Ghế này đã không còn an toàn. Kiểm tra hợp đồng bảo 
hiểm ô tô của quý vị về điều khoản thay ghế ngồi.

Đai an toàn giúp bảo vệ con quý vị

Các điều luật thắt dây an toàn tại California

Dây an toàn dành cho người lớn được 
cài đúng cách khi con quý vị có thể làm 
tất cả những điều sau:

Khi sử dụng đai an toàn:

Ghế dành riêng cho trẻ sơ sinh

Ghế chuyển đổi 

Ghế đa năng

Ghế nâng

Mỗi loại ghế có các tính năng riêng biệt nhằm bảo vệ con của quý 
vị. Căn cứ theo độ tuổi, cân nặng và chiều cao của con quý vị để chọn 
loại ghế dành cho trẻ em phù hợp. Quý vị hãy đọc nhãn và hướng dẫn sử dụng cho chủ sở hữu hoặc 

truy cập trang web của nhà sản xuất để tìm hiểu cách:

Chương Trình Ghế An toàn Xe hơi cho Trẻ em Giá Rẻ

Sở cảnh sát địa phương của quý vị hoặc Đội Tuần tra Đường cao 
tốc California

Dây đai giúp phân tán đều lực va chạm lên các bộ phận khỏe trên 
cơ thể của trẻ, chẳng hạn như vai và hông. Nếu đai an toàn không 
được cài đúng cách, con quý vị có thể bị thương hoặc văng ra khỏi 
xe khi va chạm.

Trẻ em dưới 2 tuổi phải ngồi trên ghế an toàn trẻ em trong xe 
hơi quay mặt về phía sau, trừ khi trẻ nặng trên 40 pound hoặc 
cao hơn 40 inch.  
(Bộ luật Về Phương Tiện Giao Thông California Mục 27360)

Quận San Bernardino 
1-800-782-4264

Các bậc cha mẹ đủ điều kiện có thể mua một chiếc ghế an toàn 
trẻ em trong xe hơi giá thấp sau khi họ hoàn thành lớp học an toàn. 
Để biết thêm chi tiết, xin liên hệ:

Quý vị hãy yêu cầu các đại lý có chuyên môn giúp lắp đặt ghế 
an toàn trong xe hơi cho con quý vị.

Trẻ em phải sử dụng ghế nâng cho đến khi 8 tuổi hoặc cao 
4 feet 9 inch. Tuy nhiên, nếu trẻ trên 8 tuổi, khi sử dụng dây 
an toàn của người lớn phải được thắt chặt để giúp ngăn chặn 
bị thương trong trường hợp xảy ra va chạm.  
(Bộ luật Về Phương Tiện Giao Thông California Mục 27360)

Quai của đai an toàn phải nằm phẳng, đều và không bị xoắn.

Đối với ghế an toàn xe hơi cho trẻ em quay mặt về phía trước, 
độ cao của dây đeo phải bằng hoặc cao hơn vai của con quý vị, 
khóa đai an toàn ở ngực phải cao ngang với nách của trẻ.

Đối với ghế an toàn xe hơi cho trẻ em quay mặt về phía sau, 
độ cao của dây đeo phải bằng hoặc thấp hơn vai của con quý vị, 
khóa đai an toàn ở ngực phải cao ngang với nách của trẻ.

Loại ghế này có tay cầm và bệ đỡ. Khi quý vị 
sử dụng, ghế luôn hướng về phía sau xe và 
được ngả ra sau. 

Loại ghế này có thể quay về phía sau hoặc quay lên 
phía trước. Con của quý vị có thể ngồi quay mặt về 
phía sau cho đến khi trẻ lớn và đạt đến giới hạn về 
chiều cao và cân nặng của ghế dành cho trẻ em.

Loại ghế này trông giống như ghế nâng và có đai 
an toàn riêng của ghế. Ghế này chỉ có thể ngồi 
quay về phía trước. Con của quý vị cần sử dụng 
đai an toàn của ghế cho đến khi trẻ đạt đến giới hạn 
về cân nặng hoặc chiều cao của ghế dành cho trẻ 
em. Sau khi quý vị tháo đai an toàn của ghế, quý 
vị hãy sử dụng dây an toàn của xe hơi khi ghế được 
sử dụng như ghế nâng.   

Loại ghế này nâng con quý vị ngồi cao hơn giúp 
cho dây đai ngang hông và vai của xe vừa với con 
quý vị. Có hai loại là ghế nâng là loại không có đệm 
lưng và loại có đệm lưng cao.   

Lắp đặt ghế an toàn xe hơi dành cho trẻ em.
Đặt con quý vị vào chỗ ngồi.
Khóa và thắt chặt đai an toàn.
Khóa đai an toàn trước ngực.
Kiểm tra xem các dây đai có vừa khít không.

Quận Riverside 
1-800-455-4942 

Ngồi dựa lưng vào ghế. 
Trẻ có thể co đầu gối qua mép ghế với bàn chân chạm sàn xe.  
Khi ngồi, phần vai của đai nằm giữa cổ và vai, vắt chéo 
qua ngực. 
Khi ngồi, đai ngang nằm thấp và phẳng trên đùi (không phải 
trên bụng). 
Ngồi yên trong suốt chuyến đi mà không bị trượt.
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Hãy giữ kết nối. Theo dõi chúng tôi!

Lời khuyên để giữ cho con quý vị được 
an toàn khi đi trên đường


